
 

. 1,5 km 10h00 Cross de Poussin à Minime (2009 à 2014)

· 7 Km    10h30 Marche active ou balade

· 7 km    11h00 Cross de Cadets à Master (2008 et avant)

· 450m  12h00 Cross des Bambins, jeunes coureurs nés

 à partir de 2015 - Interdit aux plus grands !

ASSOCIATION DES HABITANTS DE CHARLAIX-MAUPERTUIS 

Dimanche 01 Octobre 2023

Départ au FOUR A PAIN

Allée de Chateauvieux

Meylan

Plus d'informations sur  https://ahcm-meylan.fr

A réserver sur place  (merci de vous munir de monnaie)

Inscriptions gratuites au plus tard 15 minutes avant chaque départ, 

au Four à Pain, allée de Chateauvieux

Une seule course possible par enfant 

Buvette gratuite après chaque course 

Tartiflette géante, pain cuit au four sur place, et pâtisseries  

32ème CROSS du CHARLAIX


